
　

時　期

活動終了時刻
下校完了時刻

備　考

評 価 と 改 善

　(1) 生徒の変容を促す活動を計画し、活動内容についての、実践成果と課題達成度などを評価し、よりよい実践につなげる。
　(2) 適宜、部活動ノート等にふりかえりを記入させ、顧問の助言により、活動の見通しと改善を図る。
　(3) 顧問は、個人および全体評価結果を分析し、次なる取り組みに生かす。

・規律違反その他、好ましくない状
　況があった場合は、一定の期間活
　動を停止させることがある。

※　18:30のスクールバスの時間に合わせる。（原則）　　　　※　土曜日・日曜日は、各部の計画通り行う。

その他

各 部 活 動 目 標

活 動 に つ い て

学校、地域の実態 （１） 部活動設置基準
　　　　・各部活動の目標に沿って、計画的に活動する。原則として、顧問がついて指導にあたる。
　　　　・部活動ノート等を活用し、生徒とのコミュニケーションを図ると共に、必要に応じて活動評価を行う。
（２） 練習時間及び休養日
　　　　・練習は始業前(朝練習)と終業後(午後練習)の時間帯に行う。
　　　　・朝練習は始業前３０分～４０分程度行うことができる。
　　　　・午後練習の活動終了時刻および下校完了時刻は、別表のように定める。
　　　　・毎週月曜日は、マイプランデーとし完全休養日とする。基本的には、土日のどちらかは休養日とする。
　　　　・活動の服装は、制服または体操服および、部で揃えた練習着とする。
（３） 施設や用具の割り当て
　　　　・使用した設備の整頓・清掃、校舎の施錠等は顧問が責任をもって行う。
（４） 事故防止や安全対策
　　　　・事故には十分留意し、怪我が起きた場合速やかに処置、養護教諭に連絡・報告する。
（５） 対外試合等の実施
　　　　・他校または外部との試合・合同活動の際には、事前に部活動遠征伺いを提出する。

危 機 管 理

・保護者に本校卒業生が多く、学校
　教育への理解と協力がある。
・町内１校であり、地域は学校教育
　活動に協力的であり、期待も大き
　い。

・安全管理については、施設・設備
　の安全点検を定期的に行う。
・事故・災害等については、緊急時
　対応マニュアルに沿って対応にあ
　たる。

保護者の願い 入部・退部について

・入部は希望制(任意加入)とするが
　活動の目的や方針を踏まえ、積極
　的に活動させる。
・入部届は、毎年4月に提出する。
・1年生は仮入部・体験入部に参加
　し、個性を生かし、3年間続けら
　れる部を選択させる。
・やむを得ない転部、退部は顧問、
　学級担任、家庭との十分な話し合
　いの上決定する。

４月～３月（通年）

　　　　　　　　　　　　　　　　18:30　完全下校　

・心身ともにたくましく、他者への
　思いやりの心を持つようになって
　欲しい。
・好きなことに熱中し、頑張る姿を
　見せて欲しい。
・自分の将来について主体的に考え
　行動できるようになって欲しい。

活　動　時　間

教職員の願い 部 活 動 の 目 標 教育課程等との関連

・自主的、実践的な態度の育成
・望ましい人間関係の構築
・豊かな人間性や社会性の育成
・主体的に考え、行動する力の育成

　○ 人間性を高めることを主たる目的とし、仲間同士支え合い、援助し合い、励まし合う中で互いに切磋琢磨させる。
　○ 正しいマナーを身につけ、健全な心身の発達を促すことや、授業で行う内容よりも専門的で高度な技術や知識を習得させる。
　○ 生涯にわたって運動文化・芸術文化に親しもうとする態度やその基礎を養う。

・各行事との関連
　学校や地域の文化行事・体育行事
　への参加
・生徒指導との関連
　【あいさつをする】
　【時間を守る】
　【環境美化に努める】
・教育相談との関連
　継続の困難な生徒への手助け
　学級担任との連携調整
・その他との関連
　学年および学級との連携
　保護者との連携
　地域のスポーツクラブとの連携

運 営 に つ い て

（１）指導体制の確立
　　　　・顧問、学級担任、保護者間の連携をとり、円滑な運営を心がける。
　　　　・専門性を有した外部指導者の効果的な活用等、各部の実態に応じた工夫を行う。
（２）顧問会議、キャプテン会議の設置
　　　　・顧問会議を原則１ヶ月に１回開き、各部の現状や課題を共有し、全員で課題解決に向けた取組を行う。
　　　　・キャプテン会議を定期的に開き、活動について共通認識を図る。
　　　　・部活動担当者を置き、顧問会議、キャプテン会議等の計画を立て、部活動全体の推進を図る。
（３）家庭、地域との連携
　　　　・部活動保護者会を開き、保護者と顧問による円滑な運営のための共通理解を図る。

生徒の実態

・素直で明るく決まりをよく守る。
・仲間と協力して取り組むことは好
　き　であり、積極的にできる。
・自主的に活動することが不得意
　で、受け身になることが多い。

部活動全体計画【越知町立越知中学校】

学 校 教 育 目 標

主体的に生きる能力を育て、豊かに生きる人格を育成する

～ 21世紀を生き抜くための資質・能力を育てる教育 ～
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